
北 嶺
学校教育目標

〔向上〕自らめあてをもち，粘り強く学習する生徒

〔協調〕豊かな心をもち，みんなのために尽くす生徒

〔健康〕健康や安全につとめ，進んで運動する生徒

重 点 教 育 目 標

「夢や目標を持ち自らの可能性を

最大限に引き出す生徒の育成」

北中だより

令和８年１月３０日（金）
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教頭 小阪 忠弘

２０２６年が始まりました。１月は、和風月名
では「睦月（むつき）」と呼びます。呼び名の由
来は諸説ありますが、室町時代の公卿である
一条兼良の『世諺問答』に「年の初めの正月
に当たって親しみ睦み合って交流を温める」と
いう記述が最も有力であるとされています。次
に、英語で１月は「January」ですが、こちらの
由来はローマの神ヤーヌス（Janus）の名前に
ちなむといわれています。ヤーヌスは物事の始
めを司る神です。
どちらにも共通するのは「年の初め」「物事

の始め」という、１年のスタートについての思い
が込められています。みなさんは、２０２６年とい
う１年の始まりを、どのような気持ちで迎え、過
ごしたいと思っているでしょうか。

昨年から北中学校は２学期制となりました。
夏休み前集会や冬休み前集会で生徒会が中
心になり全校生徒が一つになって楽しむ場面
が見られました。また、体育大会や北峰祭でも
縦割りを意識した活動や、生徒が中心になっ
て企画運営した行事が多く見られ、自分たち
で北中学校を築いていくことができるようにな
ってきたと思います。大きく成長した部分が見
られた昨年から、今年は更なる高みを目指し

て、是非「飛躍の１
年」にしてほしいと思
います。成長は一人
でも努して成せるもの
だといますが、仲間と
とに歩むと成長の速

や内容は大きく伸びます。
３年生は受験という個々の試練に立ち向かい

ますが、それまでの学級での仲間との支え合い
が受験への力になります。１・２年生は４月から
の進級に向けて、今ある課題を仲間と共有し、
解決していくために何ができるのかを考え、大き
く成長していきます。仲間とのつながり、支え合
いがみなさんを大きく飛躍させていくのです。

さて、今年は干支で「午」
年となります。モンゴルのこと
わざに「馬の良さは乗ってわ
かる、人の良さは付き合って
わかる」というものがありま
す。人も馬も、共に見かけだ
けではその性格なり良さはわ
かるものではない。実際に馬
に跨がり、人と付き合ってそ
れぞれその良さなり長所がわ
かる、という意味です。モンゴルは昔から騎馬民
族として栄えた歴史があり、まさに馬と共に生き
てきた民族だからこそ生まれたことわざなのだと
思います。みなさんも仲間とともに学び、お互い
に相手の良さ・長所を発見して、より良い２０２６
年のスタートを切ってほしいと願います。

１月から３月は新入生体験入学や高校入試、
卒業式や修了式など、行事が集中しています。
みなさんが仲間とともに充実した３ヶ月を送るこ
とができるよう、互いに思いやりの心をもって過
ごしてください。

保護者の皆様、地域の皆様におかれましては
今年も本校への変わらぬご支援、ご協力をよろ
しくお願いいたします。

飛躍の１年に！



年が明け、３年生はいよいよ受験シーズン

に突入しました。私立高校の推薦入試から始

まり、高等専門学校の推薦入試、公立高校の

推薦入試、私立高校一般入試、公立高校一般

入試が続きます。

ここ数年の動向ですが、高専のｗｅｂ出願

を皮切りに、私立高校、そして公立高校もｗｅ

ｂでの出願となり、大きく出願手段が変化し

てきています。公立高校の自己推薦制度も記

憶に新しいですが、高校入試を取り巻く環境

は毎年大きく変化してきています。

１月下旬のこの時期は各校の面接に向けて

の練習が行われています。面接でのポイント

は入室時・退室時の所作はもちろんですが、

面接最中の目線、声の大きさ、姿勢など、練

習すべき部分が多くあります。その基本的な

所作ができた上で、質問に対する自分なりの

答えを用意し、相手にしっかりと自分の意思

を伝える必要があります。日頃から自分で考

え、しっかり相手に伝わるように話せること

が大切になります。１・２年生も今から意識して

生活してください。

面接練習本格化
１月２３日（金）、２年生を対象に進路講話会が

体育館で行われました。函館工業高等専門学

校と市立函館高校から講師を招いて、将来に

向けての自分の進むべき道や、高校進学に関

する話をしていただきました。

２年生もあと３ヶ月で最上級学年となりま

す。今から来年の自分を思い描いて、大きな夢

の実現に向けて、小さな確実な一歩を踏み出

していきましょう。

進路講話会開催

【職員紹介】

１月１５日付で、特別支援級に新しい先生

が着任しました。工藤千香先生と、島谷美

千子先生です。３月までの短い期間です

が、よろしくお願いします。

３日（火） ※部活動中止（テスト前）

４日（水） １・２年生実力テスト

※部活動中止

５日（木） １・２年生学年末テスト範囲表配布

６日（金） ＡＬＴ来校

８日（日） 高専一般入試日

９日（月） ＳＣ来校

１０日（火） １年生５・６ｈ：ノーマリー教室

公立高校推薦入試日

１１日（水） 建国記念の日

１２日（木） ※全学年午前授業 ※部活動中止

私立高校入試前日指導 職員会議

１３日（金） 私立高校一般入試日

２年生３・４ｈ：防災学習

※１・２年生午前授業

１６日（月） ※部活動中止（テスト前）

１７日（火） ※部活動中止（テスト前） ＡＬＴ来校
１８日（水） ※部活動中止（テスト前）

※１・２年生午前授業
１９日（木） １・２年生学年末テスト

※１・２年生５時間授業 ※部活動中止
23日（月） 天皇誕生日
24日（火） ※１・２年生５時間授業 ※部活動中止
25日（水） ＡＬＴ来校 職員会議
26日（木） 専門委員会
2７日（金） ２年生：全国学力学習状況調査事前検

証

２月の行事予定

北中学校HPのQRコードです。→→

学校生活の様子や各種お便り等を掲載中！
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