
北 嶺
学校教育目標

〔向上〕自らめあてをもち，粘り強く学習する生徒

〔協調〕豊かな心をもち，みんなのために尽くす生徒

〔健康〕健康や安全につとめ，進んで運動する生徒

重 点 教 育 目 標

「夢や目標を持ち自らの可能性を

最大限に引き出す生徒の育成」

北中だより

令和７年１月３１日（金）

第１０号

教頭 栗田 芳樹
新しい年になりました。新しい年を迎えると

誰もが「よい年にしたい」と願います。人によっ
て「よい」状態はいろいろで、その「よい」状態、
すなわち幸福な状態で過ごしたいと思っていま
す。幸福の定義はいろいろありますが、WHOが
「ウェルビーイング」という概念を示しています。
教育の世界では、令和5年の教育振興基本計
画に示されました。この計画で「ウェルビーイン
グ」とは「身体的・精神的・社会的に良い状態
にあることをいい、短期的な幸福のみならず、
生きがいや人生の意義などの将来にわたる持
続的な幸福を含む概念」や「多様な個人がそ
れぞれ幸せや生きがいを感じるともに、個人を
取り巻く場や地域、社会が幸せや豊かさを感
じられる良い状態にあることも含む包括的な
概念」としています。これからの学校教育では
この概念を重視することが求められています。
下の図１はOECDが示した「ラーニングコン

パス」と呼ばれるものです。この図では子供が
いくつかの道を選択した先にウェルビーインの

ゴールが
設定され
ています。
よ く見る
と大人た
ちはそれ
を見送っ
ています。
図２は

さきほど
の教育振
興基本計

図１ The learning compass 2030(OECD,2019)

本計画の中のものです。これを見ると子供が中
心となって、周りのたくさんの人々の周りを循環
するという図になっています。

画の中のものです。これを見ると子供が中心と
なって、周りのたくさんの人々の周りを循環する
という図になっています。子供はいろいろな人た
ちの中を循環し「ウェルビーイング」を醸成しま
す。
どちらが良いとかではありませんが、私はこの

図２にシンパシーを感じます。ここで、もう一つご
紹介したい言葉があります。それは「ソーシャル・
キャピタル」です。日本語では「社会関係資本」
と呼ばれています。大雑把に説明すると、「たくさ
んの人々と関わっている状態」は地域、経済に
大きくよい影響があるとされています。個人レベ
ルでは、「子供がたくさんの人と関わること」は
学力との相関があり、たくさんの人との関わりが
ある子供は学力も高いことがわかっています。さ
らに、健康状態においても同じことが言えるとさ
れています。私が思うに、「ソーシャル・キャピタ
ル」と図２を見ていると「人々との関わり」は、こ
れからの子供のウェルビーイングには必要なも
のだと強く感じずにはいられません。
今年度本校では、学校運営協議会をはじめ

とし、総合的な学習の時間、性教育、防犯教室
等でたくさんの方々の協力を得て学校活動を進
めてきました。これからは、学校が子供たち、地
域の人々を繋ぐ役割を担い、生徒のウェルビー
イングの足がかりを作っていきたいと考えていま
す。今年も本校への変わらぬご支援、ご協力を
よろしくお願いいたします。

図2 第4期教育振興基本計画より（文部科学省,2023）

繋がりを広げる



年が明け、３年生はいよいよ受験シーズンに突入

しました。私立高校の推薦入試を皮切りに、高等専

門学校の推薦入試、公立高校の推薦入試が目白押

しに続きます。

１ 月 下

旬のこの

時期は、２

月１３日に

行われる

私立高校

一般入試

に向けての面接練習が回を重ねて行われていま

す。私立高校の面接方法は個人面接と集団面接に

大別されます。特に集団面接は面接官の質問に対

して順番に一人一人答える場合もあれば、自由に

発言を促す場合もあります。個人面接と方式が異

なるので練習が必要になってきます。

面接でのポイントは入室時・退室時の所作はもち

ろんですが、面接最中の目線、声の大きさ、姿勢な

ど、練習すべき部分が多くあります。その基本的な

所作ができた上で、質問に対する自分なりの答え

を用意し、相手にしっかりと自分の意思を伝える必

要があります。推薦受験生の３年生は、志望動機は

もちろん、自己推薦書に書いた内容への質問に答

えられるよう準備をしています。毎年のことです

が、みな

さんが笑

顔 で １ ５

の春を迎

えられる

よう、願

っていま

す。最後

に、インフルエンザ等対策をしっかりととり、健康管

理に留意してこの２ヶ月間を過ごせるよう、ご家庭

でもご協力をお願いします。

３年生面接練習佳境に！
この冬休み期間中に、北中学校体育館の照明が改

修され、ＬＥＤ照明になりました。以前のハロゲン電球と

の違いは明るさです。煌々とした輝きの下で授業や集

会ができています。また、点灯が一瞬ででき、従来のよ

うに全灯まで時間がかかることがなくなりました。

他にも、前２列分の電灯には調光機能が備えられ、ス

テージ上で

のプロジェク

ター投影の

時に明るさ

を段階的に

落とすことが

できるように

なりました。

体育館がＬＥＤ照明に！

【私用電話に関して】

今まで私用電話を職員室からかけた場合、電話料金

を市教委へ支払っていましたが、来月からは必要なく

なるという通知がありましたので、お知らせいたします。

３日（月） ＳＣ来校

４日（火） ※部活動中止（テスト前）

５日（水） １・２年生実力テスト

※部活動中止

９日（日） 高専一般入試日

１０日（月） 公立高校推薦入試面接日

１年生５・６ｈ：ノーマリー教室

１１日（火） 建国記念の日

１２日（水） ※全学年午前授業 ※部活動中止

私立高校入試前日指導 職員会議

１３日（木） 私立高校一般入試日

※１・２年生午前授業 ＡＬＴ来校

１５日（土） ※部活動中止（テスト前）

１６日（日） ※部活動中止（テスト前）

１７日（月） ※部活動中止（テスト前） ＳＣ来校

１８日（火） １・２年生学年末テスト１日目

※全学年５時間授業 ※部活動中止

１９日（水） １・２年生学年末テスト（２日目）
３１日（金） ※１・２年生午前授業 ※部活動中止

ＡＬＴ来校 全体研修会
23日（日） 天皇誕生日
24日（月） 振替休日
25日（火） ＡＬＴ来校
26日（水） 職員会議
28日（金） 専門委員会

２月の行事予定

北中学校HPのQRコードです。→→

学校生活の様子や各種お便り等を掲載中！

函館市立北中学校 函館市山の手3丁目58-1

TEL 0138-56-0553 FAX 0138-56-0580


